Soins et aiguisage des patins de
vitesse longues lames

Les patins que vous avez loués nécessitent des soins et aiguisages réguliers.
Durant toute la période de location, vous étes responsable d'appliquer avec
rigueur les consignes suivantes :

Consigne no 1 : Les déplacements a l'extérieur de la glace doivent se faire
obligatoirement avec des protege-lames en plastique;

Consigne no 2 : Les lames doivent étre séchées avec un linge apres chaque
utilisation;

Consigne no 3 : Entre les entralnements, les lames doivent €tre protégées
par des protege-lames en tissus (pantoufles). Ne jamais laisser les protege-
lames en plastique sur les lames, cela risquerait de les faire rouiller;

Consigne no 4 : Aiguiser ou faire aiguiser les lames :

e Un aiguiseur sera attribué a chaque patineur pour la saison;

e Le cofit de base d'un aiguisage est de 5 $;

¢ Faire aiguiser les lames a tous les 4 heures d'utilisation (équivalent de
4 séances d'entrainement) afin de faciliter 'aiguisage. Des lames dont
I'aiguisage est trop détérioré nécessitent plus de temps de travail pour
'aiguiseur, dans un tel cas, ce dernier pourrait demander un montant
additionnel.

e Dans la mesure du possible, toujours faire aiguiser les lames par
l'aiguiseur qui vous a été attribué en début de saison;

Pour votre information, saviez-vous que le colit d'achat d'une paire de
longues lames est de plus de 200 $!

Bonne saison! f,ﬂ.;fq,.ﬁm
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